
家長教育服務資訊 (東區)

社福界一直致力推動家長教育工作，並於本港各區舉辦不同類型及主題的家長活動。為了加強公眾認識相關社會服務機構，
香港社會服務聯會整理了部分機構的服務資料，以供各界人士參閱。如有意了解服務詳情，敬請直接聯絡相關機構查詢。

機構排名不分先後

機構名稱︰ 家長教育的理念及範疇︰ 家長對象 家長教育主題 聯絡資訊
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香港家庭計劃指導會
家計會提供家長講座及親子故事分享會，以輔助
家長進行性教育

     

電話 : 29197732

電郵︰sexedu@famplan.org.hk

機構網址︰

https://www.famplan.org.hk/sexedu/zh/ser

vice/family-sexuality-education

安徒生會(故事盒)
培養兒童對閱讀的興趣，創意思考和解難能力，
以應付成長中的挑戰

    

電話 : 23388347

電郵︰storyhub@hac.org.hk

機構網址︰www.hac.org.hk

突破輔導中心
專注服務青少年和家長，今年推展「當子女機不
離手」系列

           

電話 : 23778511

電郵︰btcc@breakthrough.org.hk

機構網址︰

https://www.breakthrough.org.hk

維護家庭基金 - 好爸爸中心
認識獨特的父親角色，以及太太支持丈夫實踐父
親角色的方法。

   
父親獨特角色，及建立父子/

父女感情

電話 : 81013338

電郵︰info@familyvalue.org.hk

機構網址︰www.familyvalue.org.hk

協青社
正向心理學為基礎，協助家長處理個人情緒及以
正向角度與子女溝通

           

電話 : 25130213

電郵︰kelly.lung@yo.org.hk

機構網址︰www.yo.org.hk/cps/

循道衛理楊震社會服務處
協助家庭面對各階段的轉變，促進成長及健康，
提高家庭生活質素。

            

婚姻及家庭問題，協助非華語

學生及家長融入本地生活及發

展，提升親職管教能力

電話 : 21714111

電郵︰fhe@yang.org.hk

機構網址︰http://fhe.yang.org.hk/

香港明愛
結合社工及心理學家, 提供一站式到校親職教育

及義工培訓服務
              

電話 : 28434668

電郵︰fsco@caritassws.org.hk

機構網址︰http://family.caritas.org.hk

TWGHs
讓家長學習如何處理自身需要及情緒，再從子女
角度了解需要及想法

      

電話 : 29671993

電郵︰tsuishan.cheung@tungwah.org.hk

機構網址︰www.tungwah.org.hk

香港家庭福利會
本會本著「以家為本」的理念，促進親子對健康
上網的認識及溝通

       

電話 : 25495106

電郵︰healthynet@hkfws.org.hk

機構網址︰https://healthynet.hk/

香港保護兒童會

幼兒發展及親職教育服務計劃
提供以正向、兒童為本、強調共同探索、情感連
繫的親職服務

         

電話 : 38448237

電郵︰prp@hkspc.org

機構網址︰https://reurl.cc/VaR1Q5

香港青少年服務處
旨在紓解家長培育子女時所面對的困難及增進其
親職的效能感

              

電話 : 25722311

電郵︰swcy@hkcys.org.hk

機構網址︰https://cys.org.hk/

香港融樂會
為少數族裔家長提供講座及介紹社會資源,以有

效支援學生學習.
      

中文學習, 選校策略, 升學途徑

等

電話 : 27893246

電郵︰info@unison.org.hk

機構網址︰www.unison.org.hk

資料更新日期: 30-12-2019

查閱其他地區之服務資訊︰ http://c4e.hkcss.org.hk/chi/reference-detail.php?n=4&c=1028

http://c4e.hkcss.org.hk/chi/reference-detail.php?n=4&c=1028

